
SPM成立于1921年，学校位于麻州中心地带，由St. Joseph和Mercy联
合成立的一所男女合校大学预科学院。该校为学生提供严谨且优质的大学
预科教育，关注与培养学生的责任感和尊重社会的价值观，SPM是麻省中
心地带最好的私立天主教中学之一，学校开放心态接受国际学生，给那些有
潜力的，将来会成为优秀人才的学生开放大门。在过去的几年里学校通过
对学生的培养和教育，使得刚开始英文水平比较弱的学生最后能最终升入
理想的大学，学校提供ESL课程，而且将ESL融入到学校的普通课程中， 
通过这样的方式来帮助国际学生尽快提高语言能力，此外学校还设有专门
的国际学生管理老师，随时帮助学生解决他们学习和生活上的问题。 

SPM所有的老师为学校优秀的学术而感到骄傲，这位学生将来打下了坚实
基础，除了传统的课程设置以外，学校特别强调学生在艺术、科学、创造
性思维等，同时培养学生的学习兴趣。所有的课程均为大学课程及大学预
备课程，荣誉课程几乎涵盖了所有大学涉猎的专业。 学校开设了14门AP
课程以及200多门VHS在线学习课程。 

学校相信教育的过程不仅仅是帮助学生准备进入高等学府，更主要的是学
会快乐高效的生活，在中学阶段如果学生有解决问题的能力，迎接挑战的
勇气以及创新的能力，那么就已经赢得了未来的世界。 

学校概况 学校简介

成立时间: 1921

学校性质: 混校

学校网址:  

www.spmguardians.org  

地理位置: 马萨诸塞州

              Worcester 市，距离

              波士顿30分钟车程

校园面积：15 英亩 

学生总数: 803

高中人数：573

开设年级: 7-12

招收年级：8-11 

师生比例: 1:14

班级人数： 14

国际生比例：11%

中国学生人数：10%

高等学历老师比例： 79%

AP课程数量：14

SAT平均分(前30%)：1780分

升学率： 100%

宗教背景： 有

校服要求： 有

面试要求： YES

录取要求： SLEP 

学校优势和亮点
位于伍斯特大学城，距离Assumption College有5分钟车程。
学校和AC大学有STEM的项目帮助理工和科学强的学生提供更高水平
的课程。
学校在体育方面非常突出，篮球、棒球、橄榄球强！
视觉艺术好。
认证： NEASC
适合学生： 理科比较强、喜欢运动、希望视觉艺术强的学生； 
知名校友： 
Jerry Azumah, 前芝加哥熊队职业足球运动员； 
Rich Gedman, 前波士顿红袜队队员，现伍斯特龙卷风经理； 
JD Power， 知名消费者调查机构JDPower 创始人； 
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圣彼得玛丽中学



学校位於麻省中部的伍斯特市。麻省第一大城市是波士顿，第二大城市就是伍斯特，在伍斯特有13间大学，近3
万名在读的大学生，是名副其实的大学城。 伍斯特坐落在文化氛围浓郁的美国东北部，伍斯特拥有众多博物馆，
音乐和戏曲表演中心。伍斯特前往波士顿的交通非常便利，一个小时的车程即可到达，伍斯特不仅是麻省工业发达
地区，文化氛围也非常浓厚，旅游业也是当地的重头行业。伍斯特拥有众多博物馆和艺术中心。在博物馆中，可
以欣赏到法国印象派、美国现代派和传统派画作。本市有33所从小学到中学的公立学校，伍斯特州立大学、马萨
诸塞州立大学医学院、克拉克大学以及圣十字学院等都位在本市。

普通课程 :
生物、微积分、化学、英语言文学、英语、物理、心理学、法语、西班牙语、美国历史、美国政治。代数，美国
文学，解剖，艺术史，陶土，化学，计算机多媒体，计算机编程，计算机科学，电子，绘画，法语，几何学，地
理，基因学，自主学习，拉丁语，生活科技，生物，多媒体，设计，音乐赏析，音乐史，音乐理论，海洋地理，
表演艺术，体育，物理，西班牙语，统计学

AP课程
生物、微积分、化学、英语言文学、英语、物理、心理学、法语、西班牙语、美国历史、美国政治。学校专门设
有暑期强化AP辅导课程。 

数学、计算机、科学、写作、辩论、服装设计、
艺术团、戏剧、唱诗班、世界报纸、亚洲社、模
拟联合国、国际象棋、吉他社、演讲会、年检、
荣誉社等等30多种不同的社团和活动。如果学
生有兴趣组织自己的社团， 学校大力鼓励。 

男生：田径、橄榄球、高尔夫、足球、滑冰、室内
田径、篮球、冰球、棒球、长曲棍球、垒球、网球等

女生：田径、拉拉队、橄榄球、游泳、曲棍球、排球、
滑冰、室内田径、篮球、冰球、垒球、网球等

哈佛大学、波士顿大学、东北大学、达特茅斯大学、克拉科大学、美国海军
学院、阿默斯特学院、波士顿大学、美国福坦莫大学、乔治华盛顿大学、乔
治敦大学、塔夫茨大学、美国普渡大学、霍夫斯特拉大学等。

所在城市介绍

课程设置

艺术和课外活动 体育运动

毕业生
去向

学费：请参考学校网页。
项目费用包括: 寄宿家庭安排, 食宿, 交通, 学业咨询, 机场接机, 迎新会, 咨询服务, 大学咨询, 综合
                    月度报告, 24 / 7紧急服务, 学校拜访, 寄宿家庭访问,申请服务, 面试安排,  I-20等。
其他费用: 保险费,校服费,书本费,零用钱,国际机票费以及ESL等。

费用 美国家庭寄宿Home-Stay住宿方式


